


co potrrebujeme

2 HRNKY CELOZRNNE MOUKY
1 HRNEK CUKRU
1/2 HRNKU COKOLADY
1/3 HRNKU KAKAA
1 LZICKA JEDLE SODY
1/2 LZICKY SOLI
2 VEJCE
1 HRNEK BILEHO JOGURTU
1/2 HRNKU MLEKA
1/2 HRNKU OLEJE
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NAKRAJIME COKOLADU NA
MALE KOUSKY.
PODLE VLASTNIi CHUTI
POUZIJEME HORKOU, BiLOU, it

MLECNOU NEBO JEJICH
KOMBINACI. il

ODMERIME DVA HRNKY bl
MOUKY A NASYPEME JE DO il
MisY. DOPORUCUIJEME it
HLADKOU CELOZRNNOU
$PALDOVOU NEBO 1
PSENICNOU, ALE MUZETE
EXPERIMENTOVAT.




ODSYPEME ASI 1/3 HRNKU
HOLANDSKEHO KAKAA A
PRIDAME HO DO MisSyY

DO MiSY PRIDAME 1 LZICKU
JEDLE SODY.

POTE PRISYPEME 1/2 LZICKY




A CELY OBSAH MiSY PORADNE

COKOLADU

v

PROMICHAME.

DO PRIPRAVENE PRAZDNE

MiSY NASYPEME HRNEK
CUKRU, NEMUSIi BYT PLNY.
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K CUKRU PRILIJEME DO MiSsy
PUL HRNKU OLEJE.

ROZKLEPNEME DO MiSY DVE
CELA VEIJCE.

POTE PRILIJEME PUL HRNKU




ODMERIME JEDEN HRNEK
BiLEHO JOGURTU A PRIDAME
HO DO MIiSY S CUKREM,
OLEJEM, VEJCI A MLEKEM.
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VSECHNO V DRUHE MISE
DOBRE PROMICHAME.

MOKRE PRISADY PRILIJEME
K SUCHYM A OPATRNE tH
VARECKOU PROMICHAME.
S MiCHANIM TO NESMIME ih
PREHNAT, JINAK SE NAM :
MUFFINY ZDRCNOU.




ZAPNEME TROUBU A
NASTAVIME TEPLOTU NA
180 STUPNU.

TESTO NANDAME DO FORMY

NA MUFFINY, POKUD NEMATE,

STACi PAPIROVE KOSICKY NA
PLECHU.

PLECHY DAME DO NAHRATE
TROUBY.




MINUTKU NASTAVIME NA 20
MINUT.

AZ MINUTKA ZAPIiPA,
ZAPICHNEME SPEJLI DO
MUFFINU.

POKUD JE SPEJLE SUCHA,

JSOU MUFFINY UPECENE,

MUZEME JE VYNDAT VEN A
TROUBU VYPNOUT.




POKUD SE NA SPEJLI NALEPILO TESTO, JE POTREBA NECHAT MUFFINY
JESTE PECT - ZKUSIME JE ZKONTROLOVAT TREBA ZA 2 MINUTY A
ZNOVU PROVEST TEST SE SPEJLI.

UPECENE MUFFINY NECHAME CHVIiLI VYCHLADNOUT,
MEZITIiM MUZEME TREBA UKLIDIT KUCHYN.
POTE JE OPATRNE VYKLOPIME Z FORMY NEBO I S KOSI¢KY PRENDAME
NA TALIR.
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